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Conheca as Clinicas de Atencao Primaria no

DF sem se preocupar com a coparticipacao

A atencao primaria a saude € a porta de entrada
para um sistema de saude mais eficiente e huma-
nizado. E onde vocé encontra o cuidado integral e
continuo com uma equipe multidisciplinar. La vocé
podera fazer desde simples acompanhamento de
rotina a pequenos procedimentos terapéuticos e
diagnosticos, tais como:

- Implante de DIU; - teste de glicemia;
- imobilizagao provisoria; - medicagao oral,

- suturas; - intradérmica;

- hebulizacao; entre outros;

- retirada de pontos;

Venha conhecer a atencao primaria a saude e des-
cubra como cuidar de vocé e de quem vocé ama. A
saude comecga aqui!

Clinica DASA

SEPN Quadra 516, Con-

unto E, Lojas 13, 40 e 52 -
Asa Norte lI'e’rreo, Asé Norte, Brasilia/

DF, CEP 70.770-530

Central de agendamento:
0800 591 3823 e Central
Saude: 0800 800 6060
Ou 4000-1768

SHLS Quadra 716, . Central de agendamento:
Asa Sul Conjunto N, Bloco A, Lceas 0800 591 3823 e Central
%%- Asa Sul, Brasilia/DF, Saude: 0800 800 6060 ou
P 70.390-901 4000-1768

Grupo Sabin

Recepcao: 61 99225-131
e CenQL(r;al Sabi%%m5 a?’o5
Saude (24h): 4004-8044

Veja Luxury Mall - Unida-

Asa Sul de Brasilia - Brasilia/DF

CLSW 105, Bloco A (ao
lado do Banco Santander
e Banco do Brasil

Recepcao: 61 99225-131
e C,enptgal Sabi%%m5 a?’o5
Saude (24h): 4004-8044

Sudoeste

Avenida QS3, EPTC, Lotes
. 5, 7, Bairro Areal, Aguas
laras, Brasilia/DF, CEP

71.953-000

Central Sabin Amparo
Saude (24h): 4004-8044
e Recepgao Taguatinga
61 99225-1315

Aguas Claras

22 Reuniao
Ordinaria do

CD STF-Med
de 2024

16 de setembro de 2024

Na reuniao do Conselho Deliberativo do STF-
Med, realizada em 16 de setembro de 2024, foram
discutidos diversos temas importantes. Aqui estao
OS principais pontos e alteracdes decorrentes de
recomendacoes da Auditoria interna do Tribunal na
Avaliacao das Demonstracoes Contabeis do STF-
Med:

Alteracao da tabela de contribuicao: aprova-
do um aumento medio de 13,21%, a partir de 1° de
janeiro de 2025, para cumprir os critérios da Res.
563/2022 da ANS.

‘Fundo de Reserva: aprovada a contratacao de
consultoria atuarial para estudar a criacao de fun-
do reserva para dividas com falecidos, tetos de co-
participacao e endividamento.

Alteracao do Ato Deliberativo: provada a revi-
sao das normas para concessao do beneficio au-
xilio-medicamento e recomendado um limite para
terapias com isencao de coparticipacao.

Essas medidas visam melhorar a gestao financeira
e operacional do STF-Med, garantindo beneficios e
sustentabilidade para os beneficiarios. Além dessas
medidas, foram aprovadas 2 melhorias hormativas,
ampliacao do rol de exames da Avaliacao periodica
de Saude, e apreciados 7 requerimentos de bene-
ficiarios do STF-Med..Conheca o Conselho do STF-
Med, instancia decisoria maxima do plano:



Vocé tem esse beneficio: Reembolso de lentes oftalmoldgicas convencionais com grau e de contato

O STF-Med nao se preocupa ape-
nas com sua saude geral, mas tam-
bém com a saude dos seus olhos.
Pensando nisso, um dos beneficios
oferecidos aos seus associados € o
reembolso de lentes. Isso mesmo,
vocé pode cuidar da sua visao e,
a0 mesmo tempo, economizar com
esse importante beneficio.

Para aproveitar o reembolso, basta
seguir algumas etapas simples. Pri-
meiro, escolha a o6tica de sua prefe-
réncia e realize a compra das len-
tes que melhor se adaptam as suas

Passo a Passo para
Reembolso de Lentes
Oftalmologicas

Obtenha o pedido médico:

1 Certifique-se de possuir um
pedido medico para a aquisi-
cao das lentes.

Escolha a dtica: Va ate a otica
de sua preferéncia para com-

2 praras lentes que melhor se
adaptam as suas necessida-
des visuais.

necessidades visuais. E importante
lembrar que sera necessario apre-
sentar um pedido medico para a
aquisicao das lentes. Em seguida,
guarde a nota fiscal e os recibos de-
talhados da compra, pois eles serao
necessarios para solicitar o reem-
bolso.

O processo de reembolso € bastan-
te descomplicado. Vocé preenche
um formulario especifico disponivel
no sitio do STF-Med na internet ou

diretamente no sistema de reem-
bolso web e anexa os documentos

comprobatorios da compra. Apos
a analise e aprovacao, o valor do
reembolso, que € de 80% do valor
da tabela anexa ao AD. n°101/2023,
sera creditado diretamente em sua
conta bancaria.

Este beneficio € uma excelente for-
ma de garantir que vocé consiga
manter a qualidade da sua visao

Realize a compra: Compre as
3 lentes e guarde a nota fiscal e os
recibos detalhados da compra.

Preencha o formulario de reem-
bolso: Acesse o formulario es-

4 pecifico no sitio do STF-Med na
Internet ou no sistema de reem-
bolso web.

Anexe os documentos: Anexe a
nota fiscal e os recibos detalha-

5 dos da compra ao formulario (ate
30 dias da emissao).

sem comprometer seu orcamen-
to. Afinal, a visao € um dos sentidos
mais importantes e merece toda a
atencao e cuidado.

Alem disso, cuidar da saude ocular
tem um impacto significativo na sua
qualidade de vida e produtividade.
Problemas de visao nao corrigidos
podem causar dores de cabeca, fa-
diga visual e até mesmo dificultar a
realizacao de tarefas cotidianas.

Aproveite este beneficio do STF-
Med e certifique-se de que sua vi-
sao esteja sempre clara e saudavel.
Para mais informacoes sobre o re-
embolso de lentes, visite o site do
STF-Med ou entre em contato com
a central de atendimento.

Gerencie sua saude com inteligén-
cia e aproveite todos os beneficios
que o STF-Med tem a oferecer!

Envie para analise: Envie o

6 formulario preenchido e os
documentos anexos para ana-
lise e aprovacao.

Receba o reembolso: Apos a
aprovacao, o valor do reem-

7/ bolso (80% do valor da tabela
anexa ao AD. n°101/2023) sera
creditado em folha.

Para mais informacgoes, visite o site
do STF-Med ou entre em contato
com a central de atendimento.

Rede Referenciada: Sirio Unidade IV

" Em 27/8/2024 demos entrada no pronto-socorro do Sirio
Libanés. A minha filha Giovana estava com uma tosse seca
persistente, com episodios de falta de ar, ha mais ou menos 5
semanas. Porém, na noite anterior, as crises se intensificaram
e procuramos o hospital. Fomos atendidas por uma meédica
muito atenciosa e cuidadosa que pediu uma tomografia e exa-
me de sangue, tudo realizado pela manha. Com o resultado da
tomografia, foi necessario complementar com uma endosco-
pia. Em conversas com a Adriana, Coordenadora do STF-Med,
tive ciéncia de que o Sirio havia se tornado rede referenciada,
ou seja, os atendimentos realizados naquele hospital tiveram o
custo reduzido. Na hora do sufoco, nao tive duvidas quanto ao
hospital, primeiro pela confianca e exceléncia no atendimento,
alem de os valores de custeio serem muito mais vantajosos
para nos servidores.”

Conhecido pela exceléncia no atendi-
mento medico e com uma estrutura
de alta tecnologia, o Hospital Sirio Li-
banés Brasilia - Unidade IV € presta-
dor referenciado do STF-Med. Confira
o depoimento de quem ja procurou
atendimento nessa Unidade:

Zenaide Vieira Neves.

Assessora da Secretaria
de Gestao de Pessoas.

Para conhecer a relagao completa de referenciados com coparticipagao reduzida, acesse
[https://saude.stfjus.br/conheca-rede-credenciada-do-stf-med-com-coparticipacao-reduzida/I.


https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2021/09/STF-Med-pedido-de-reembolso_lentes.pdf
https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2021/09/STF-Med-pedido-de-reembolso_lentes.pdf

