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Rede de Alta Referéncia do STF-MED

O STF-Med, comprometido com a exceléncia no atendimento a saude de
seus beneficiarios, oferece uma Rede de Alta Referéncia em Brasilia € no eixo
Rio-Sao Paulo, composta por hospitais e laboratorios de ponta. Esta rede é
reconhecida por organismos competentes e apresenta titulos de acreditacao
que garantem a qualidade dos servicos prestados. Os precos praticados se-
guem a Tabela de Precos de Prestadores de Alta Referéncia.

E importante ressaltar que a cobertura contratada abrange apenas os pro-
cedimentos e servicos negociados com cada prestador. Caso sejam utiliza-
dos insumos nao contratados durante o atendimento, podera haver cobranca
particular. Além disso, devido ao custo diferenciado dos servicos, a copartici-
pacao € maior do que na rede basica do Plano.

Exames, consultas e demais
procedimentos ambulatoriais

Internacao

15% 40%

Para mais detalhes acesse: https.//saude.stf jus.br/beneficiarios-orientacoes-gerais/

Vacinas com desconto para beneficiarios do STF-Med

O STF-Med oferece aos seus beneficiarios a oportunidade de se vacina-
rem SHINGRIX para Herpes Zoster, com um preco especial no valor de
640,00 (por dose) na Clinica Clivac até 20/12/2024. Esse valor pode ser
parcelado em até quatro vezes no cartao de credito e representa uma
economia de cerca de 207% em relagao aos precos de mercado.

A vacina contra herpes zoster, € uma importante ferramenta de preven-
cao para adultos, especialmente aqueles acima de 60 anos. O herpes
zoster, tambem conhecido como cobreiro, € causado pela reativacao do
virus varicela-zoster, 0 mesmo virus que causa a catapora. Este virus pode
permanecer dormente no sistema nervoso e, com o envelhecimento ou
a iImunossupressao, pode reativar-se, causando uma erupcao cutanea
dolorosa e outras complicacoes graves.

Indicacoes

A vacina Shingrix € recomendada principalmente para adultos com 60 anos ou mais. Este grupo etario e
mais suscetivel a desenvolver herpes zoster e suas complicacoes. A vacina € particularmente importante
para aqueles com doengas cronicas, cComo:

+ Doenca cardiopulmonar cronica (ex.. asma, doenca pulmonar
obstrutiva cronica, insuficiéncia cardiaca congestiva);

* Imunocomprometimento;
+ Diabetes mellitus;

- Nefropatia cronica;

+ Hepatopatia cronica.

Como garantir o desconto

Para garantir o desconto oferecido pelo STF-Med, os beneficiarios devem apresentar seu cartao do plano na
Clinica Clivac, localizada no Centro Clinico Sul: SHLS 716, Conjunto L, Torre Il, Salas 201/205, 2° andar, Asa Sul.
O telefone de contato da clinica é (61) 99870-8209.

Reembolso de 507% das despesas

ApOs a vacinacao, os beneficiarios do STF-Med podem solicitar o reembolso de 50% do valor pago. Para isso, &
necessario enviar a nota fiscal e a receita medica contendo o nome, a data, a assinatura do meédico, e o numero
do Conselho Regional de Medicina. A solicitacao de reembolso deve ser feita conforme as diretrizes do Ato
Deliberativo n.° 108/2023.

Para mais informacgoes, entre em contato com o STF-Med pelos seguintes canais:

E-mail: beneficiario@stfjus.br WhatsApp: 61 99317-6537
Telefones: 61 3217-3364, 3365 € 3367  Presencial: Supremo Tribunal Federal, Anexo |, 3° andar.


https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2023/09/SEI_2258634_Ato_Deliberativo_108.pdf
https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2023/09/SEI_2258634_Ato_Deliberativo_108.pdf
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Programa de Atencao Domiciliar do STF-Med

O plano de saude STF-Med oferece o Programa de Atencao e
Domiciliarque se caracteriza pela prestacao de servicos medicos Objetivos do programa

e terapias adjuvantes na residéncia do beneficiario com vistas - Reducio das taxas de reinternacao hospitalar:

a promover a reabilitacao de sua saude cujas modalidades - Melhoria da qualidade de vida dos pacientes e seus familiares;
sao internacao domiciliar e de assisténcia domiciliar, conforme * Proporcionar um ambiente mais confortavel e menos estressante
prescricao do medico assistente e avaliacao pela auditoria para a recuperagao;

técnica do Secretaria de Gestdo do STF-Med. - Garantir a continuidade dos cuidados medicos e terapéuticos;

- Facilitar o acompanhamento e a adesao ao tratamento prescrito

A internacao domiciliar consiste na prestacao de servicos de Servicos Oferecidos
assisténcia a saude a nivel domiciliar com gerenciamento de

. - DR . , . - Assisténcia Médica; - Fisioterapia;
equipe multidisciplinar que atenda em ambiente pos-hospitalar - Mobiliario: -Nutricao:
e com indicagao medica e avaliagao sob protocolo de auditoria - Materiais e medicamentos; - Psicologia e Terapia Ocupacional;
técnica. Enquanto isso, a assisténcia domiciliar € indicada para - Enfermagem; - Exames.

beneficiarios em pos-operatorios prolon-gados que nao exijam
cuidados hospitalares, impossibilitados de locomogao, ou com
patologias cronicas e graves, reversiveis ou irreversiveis, com
impossibilidade de locomocao inerente a patologia.

Critérios de Elegibilidade

Para participar do programa de Atencao Domiciliar do STF-Med, os
beneficiarios devem atender a determinados critérios estabelecidos
pelo plano de saude. Entre os critérios comuns estao:

+ Necessidade de cuidados continuos que podem ser
administrados fora do ambiente hospitalar;

- Estabilidade clinica que permita a transferéncia para
cuidados domiciliares;

+ Presenca de um cuidador ou membro da familia que possa
colaborar com a equipe de saude;

Para melhor compreender o Programa, leia o Ato Deliberativo . Condicdes adequadas no domicilio para a prestagio dos servicos.

N.111/2023 em Nossos hormativos.

O Programa pode ser prestado tanto pela Assisténcia Dirigida
(credenciamento) ou de Livre Escolha (reembolso). O titular, ou
seu responsavel legal, devera realizar previamente a inscricao
do beneficiario para usufruir dos servicos do Programa.

Avaliacao inicial Visitas e Monitoramento

Um médico do programa realiza uma avalia- e Reavaliagao Continua
cao inicial para determinar a elegibilidade do
paciente e identificar as suas necessidades
especificas de cuidados.

O estado de saude do paciente e
reavaliado periodicamente para ga-
rantir que o plano de cuidados con-
se deferido: 0 beneficiario escolhe a empresa tinue adequado e para fazer ajustes
credenciada para o atendimento quando necessario.

etapas do

Processo de
Adesao

Pedido de adesao A empresa selecionada agenda uma visita
Envio do formulario e pedido/relatério médico. e faz o Plano de Cuidados Personalizado

+ Requerimento para inscricao no Programa

(versio.docx)/ (versio PDF) Com base na avaliacao inicial, € elaborado

um plano de cuidados personalizado, que

- Termo de Designacao do Cuidador inclui os servicos necessarios e a frequéncia
(versao.docx)/ (versao.PDF) das visitas domiciliares.

"Estou utilizando o servico de homecare desde Dezembro de 2023, quando sai do hospital
onde fiquei internado por 78 dias. Agradeco a presteza do STF Med na avaliacao e autorizacao
desse servico. Utilizo os servicos de tecnico de enfermagem, fisioterapia, fonoaudiologia e te-
rapia ocupacional, bem como consultas mensais de medico e nutricionista. Foram fornecidos
tambem equipamentos, como cama hospitalar e cadeiras de rodas. Tenho acompanhado o
uso pelos extratos disponibilizados no site e a geréncia responsavel esclareceu nossas duvi-
das em relacao ao faturamento e cobranca de coparticipacao. Esse programa tem atendido
nossas expectativas!’

Flavio Henrique Rocha
Secretaria de Tecnologia da Informacao
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Duvidas de como Acessar o Programa

Os beneficiarios do STF-Med que desejam acessar o programa de Atencao Domiciliar podem entrar em contato com
o plano de saude para obter mais informacoes e iniciar o processo de avaliagao. Os canais de atendimento incluem:

E-mail: beneficiario@stf jus.br WhatsApp: 61 99317-6537
Telefones: 61 3217-3364, 3365 € 3367 Presencial: Supremo Tribunal Federal, Anexo |, 3° andar.


https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2024/06/Ato-Deliberativo-n.-111-2023v2.pdf
https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2024/06/Ato-Deliberativo-n.-111-2023v2.pdf
https://saude.stf.jus.br/normativos/
https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2024/10/STF-Med-requerimento-de-inscri%C3%A7%C3%A3o_final_vers%C3%A3o-Word-1.docx
https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2024/10/STF-Med-requerimento-de-inscri%C3%A7%C3%A3o_final_vers%C3%A3o.pdf
https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2021/05/STF-Med-termo-de-designa%C3%A7%C3%A3o-de-cuidador_final_vers%C3%A3o-Word.docx
https://saude.stf.jus.br/wp-content/uploads/2021/05/STF-Med-termo-de-designa%C3%A7%C3%A3o-de-cuidador_final_vers%C3%A3o-PDF.pdf

